
Принят
педагогическим советом
МБУ ЦППМИСП
Протокол № / 
от /Л' г.

Календарный учебный график на 2026 год

Календарный учебный график Муниципального бюджетного 
учреждения Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной 
помощи является локальным нормативным актом, регламентирующим общие 
требования к организации образовательного процесса.

Нормативную базу календарного учебного графика Учреждения 
составляют:

- Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ ”06 образовании в 
Российской Федерации”;

- Федеральный Закон от 24.07.1998 № 124-ФЗ ”06 основных гарантиях 
прав ребёнка в Российской Федерации" в редакции от 03.06.2009 № 118-ФЗ”;

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 
29.08.2013 № 1008 ”Об утверждении порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 
программам";

- Постановление от 04 июля 2014 года № 41 "Об утверждении СанПиН 
2.4.4.3172-14 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 
содержанию и организации режима работы образовательных организаций 
дополнительного образования детей";

- Информационное письмо Министерства образования и науки РФ от 
10.02.2015 г № ВК-268/07 «О совершенствовании деятельности центров 
психолого-педагогической и медико-социальной помощи»;

- Устав Муниципального бюджетного учреждения Центр психолого­
педагогической, медицинской и социальной помощи;

- Лицензия на осуществление образовательной деятельности.
Календарный учебный график Муниципального бюджетного 

учреждения Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной 
помощи на 2026 год включает описание продолжительности года на 
различных этапах и различных сроках обучения, а также содержание 
образовательного процесса.

Начало года: 12.01.2026 г.
Окончание учебного года в Учреждении: 30.12.2026 г.
Режим работы учреждения:

- занятия проводятся по расписанию, утверждённому директором 
Муниципального бюджетного учреждения Центр психолого-педагогической, 
медицинской и социальной помощи;

- время работы учреждения с 08.00 до 17.00 ч.;
- работа ведётся с понедельника по пятницу, выходной день суббота, 

воскресенье.
Регламентирование образовательного процесса на год.



Текущий контроль - проводится в течение всего периода обучения по 
общеобразовательным программам (общеразвивающим).

Промежуточный контроль - результативность реализации 
общеобразовательных программ осуществляется в виде диагностических 
срезов (тесты, наблюдение) согласно утверждённому пакету диагностических 
методик:

- в начале реализации учебной программы
- по завершению учебной программы.
Праздничные дни: 23.02.2026; 09.03.2026; 01.05.2026;

11.05.2026; 12.06.2026; 02-04.11.2026; 31.12.2026.
Режим работы в период каникул:
- коррекционно-развивающие и дополнительные (общеразвивающие) 

программы реализуются в течение всего календарного года, включая 
каникулярное время;

- занятия проводятся по расписанию.
Специалисты проводят занятия согласно расписанию, утверждённому 

директором Учреждения.
Продолжительность академического часа в учреждении, в соответствии 

с возрастными особенностями составляет:
для детей дошкольного возраста определяется согласно возрастным 

нормам СанПиН от 15 до 30 минут (продолжительность непрерывной 
непосредственно образовательной деятельности для детей от 3 до 4-х лет - не 
более 15 минут, для детей от 4-х до 5-ти лет - не более 20 минут, для детей от 
5 до 6-ти лет - не более 25 минут, а для детей от 6-ти до 7-ми лет - не более 
30 минут). Для детей с ОВЗ учитываются индивидуальные и 
психофизиологические особенности.

-максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой 
половине дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут 
соответственно, а в старшей и подготовительной - 45 минут и 1,5 часа 
соответственно. В середине времени, отведенного на непрерывную 
образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки. Перерывы 
между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 5 - 
10 минут.

- число занятий в неделю 1-3 раза.
Продолжительность обучения определяется Образовательной 

программой с учётом индивидуальных, возрастных, психофизических 
особенностей ребёнка.

Регламент работы специалистов на неделю.
Продолжительность рабочего времени (норма часов педагогической 

работы за ставку заработной платы) педагогических работников - не более 36 
часов в неделю:

Педагог-психолог, социального педагога - 36 часов;
Учитель-логопед, учитель-дефектолог - 20 часов.
Регламент работы с родителями:
- индивидуальные консультации - по запросу родителей (законных 

представителей).


